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Пояснительная записка
 Преобразования, произошедшие в Российской Федерации, привели к изменениям в системе образования в целом, как в школьном, так и в дошкольном его звене. В школу дети приходят разные: каждый имеет свои особенности развития и состояния здоровья. Причины разной подготовленности заключаются и в недостаточном компетентности родителей в вопросах предшкольной подготовки. 
Всё это на пороге школы существенно затрудняет адаптацию первоклассников  к новым условиям школьной жизни. Поэтому необходимо найти оптимальный вариант получения образования в этой ситуации. Одним из путей решения вопросов выравнивания стартовых возможностей детей из разных социальных групп и слоёв населения стало целенаправленное предшкольное образование.  

 Переход от дошкольного детства к школьному характеризуется изменением места ребёнка в системе доступных ему отношений и всего образа его жизни. Для ребёнка учение не просто деятельность по усвоению знаний и не только способ подготовки себя к будущему, оно осознаётся и переживается ребёнком как его собственная трудовая обязанность, как его участие в повседневной жизни окружающих людей. Поэтому то, как будет справляться маленький школьник со своими школьными обязанностями, успех или неуспех в учебных делах имеет для него острую аффективную окраску. 
  Следовательно, вопросы школьного обучения – это не только вопросы образования, интеллектуального развития ребёнка, но и формирования его личности. В связи с этим остро стоит проблема подготовки ребёнка к школьному обучению.

   Готовить ребенка к школе – это значит не только обеспечить количество определенных представлений, знаний и умений, но и формировать качественные мыслительные способности. И главное, сформировать в нем психологическую готовность к обучению – интерес и потребность в познании нового, трудолюбие, усидчивость, внимание, память, логическое мышление, способность к волевым усилиям. Это достигается не только путем специальных занятий, но и в результате знакомства с окружающей жизнью – в играх, труде, общении и установлении новых связей со взрослыми и сверстниками.

 Программа общеразвивающего курса «Школа будущего первоклассника» представляет собой комплекс занятий с будущими первоклассниками и их родителями для того, чтобы помочь детям успешно адаптироваться в школе, а родителям дать возможность получить квалифицированные рекомендации о подготовке детей к школе. В предлагаемой программе сделана попытка объединить несколько задач по предшкольной подготовке. 
   Программа общеразвивающего курса «Школа будущего первоклассника»  рассчитана на обучение в период с октября по апрель в количестве - 21 часов по каждому из направлений:
 1.Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
 2. Занимательная математика
3. Азбука общения
4. Ознакомление с окружающим миром  
   Структура программы предусматривает как теоретические, так и практические формы работы с детьми и их родителями: экскурсии по школе, родительские собрания, лектории, консультации, игровые занятия и т.д.

Программу реализуют учителя начальной школы, педагог -  психолог.
Особенности общеразвивающей программы: 

·  Создает условия для включения ребенка в новые социальные формы общения; 
· Готовит переход от игровой к творческой, учебной деятельности; 
· Инвариантна и готовит к любой системе школьного образования; 

Цель программы:
· предупреждение и преодоление проблем адаптации у детей при переходе на новую ступень развития;

· сохранение их здоровья и эмоционального благополучия;

· формирование положительного отношения к школе и процессу обучения.
Задачи программы:
· создание условий для адекватного развития будущих первоклассников, их успешной адаптации в школе;
· обеспечение одинаковых стартовых возможностей для поступающих в школу;
· укрепление и развитие эмоционально-положительного отношения ребенка к школе, желания учиться;
· повышение педагогической культуры родителей, дети которых поступают в первый класс;
· повышение информированности родителей о проблемах адаптации детей в школе и особенностях кризиса 7 лет;
· оказание психологической помощи и поддержки детям и их родителям.

Принципы программы: 
· Доступность. Заключается в том, что обучение в школе предшкольной подготовки предоставляется всем детям любого уровня готовности к школе, готовящиеся к школьному обучению.
· Универсальность. Заключается в том, что подготовка осуществляется теми средствами, которые наиболее подходят для формирования данной группы школьников.
· Комфортность. Заключается в положительной эмоциональной оценке любого достижения учащегося со стороны ведущего группы, чтобы успех ребят переживался ими как радость.
· Направленность. Заключается в том, что учитель не занимается комплексным развитием ребенка, а формирует компоненты, необходимые для последующей учебной деятельности ребенка, на основе уже сформированной игровой.
· Открытость. Заключается в том, что в школе предшкольной подготовки работают учителя начальной школы и педагог - психолог  по программам, которые одобрены педагогическим советом.

· Добровольность. Заключается в том, что в группы подготовки попадают все дети, родители (или законные представители) которых, дали согласие на подготовку.
  Актуальность общеразвивающей программы - заключается в использовании современных достижений науки, своевременном реагировании на изменения социального заказа, стандартов образования,  мониторинговых показателей.

Ожидаемые результаты:
· обеспечение психического и физического развития детей на том уровне, который необходим для их включения в учебную деятельность;
· сокращение адаптационного периода при поступлении ребёнка в школу;
· коррекция проблем дезадаптации у некоторых детей;
· повышение уровня педагогической компетентности родителей;

· обеспечение единых стартовых возможностей будущих первоклассников.
Программа имеет социально-педагогическую направленность. 

Основные группы общеучебных умений: 
· интеллектуальные (умение отличать новое от уже известного; сравнивать и группировать предметы и их образы, находить ответы на вопросы, делать выводы); 
· организационные (определять цель деятельности, планировать её, работать по предложенному плану или алгоритму, оценивать полученный результат); 
· коммуникативные (слушать и понимать чужую речь, грамотно оформлять свою мысль в устной речи, выполнять различные роли);
· оценочные (учиться оценивать результаты своей работы). 

Пользователями программы являются:

· Воспитанники дошкольных образовательных учреждений подготовительной группы, готовящиеся к поступлению в школу;
· Родители воспитанников дошкольных образовательных учреждений;
· Учителя начальных классов, педагог-психолог.
Общеразвивающая программа «Школа будущего первоклассника»  строится по четырём  направлениям: 1.Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
 2. Занимательная математика
3. Азбука общения
4. Ознакомление с окружающим миром  
Содержание общеразвивающей программы ориентировано на: 
· обеспечение самоопределения личности, создание условий для ее самореализации; 
· формирование у обучающегося адекватной современному уровню  знаний и уровню образовательной программы картины мира; 
· формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества. 

направлено на
· создание условий для развития личности ребенка; 
·  развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 
· обеспечение эмоционального благополучия ребенка;

·  приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям; 
·  профилактику асоциального поведения; 
· создание условий для самоопределения, творческой самореализации 

Для успешной реализации программы подготовки детей к школе используются различные педагогические технологии: 
· игровые, так как ведущей деятельностью для детей дошкольного возраста является игровая;

· информационно – коммуникационные – обеспечивают наглядность, доступность, устойчивый интерес к познанию нового, представляют новые возможности добычи информации; 
· технологии деятельностного метода, развития критического и творческого мышления, которые обеспечивают самостоятельный поиск новых знаний на основе имеющихся знаний и опыта ребёнка. 
  Ориентация на самостоятельную деятельность ребёнка органично сочетается с групповыми методами работы. 

Формы оценки и контроля усвоения учебной программы: психолого  -педагогическая диагностика обучающихся  на начальном и завершающем этапе, промежуточная   и итоговая  диагностика, в форме – дидактических игр. 

Пространство занятий готовит малыша к общению в школьном коллективе, учит доказывать свою точку зрения, с одной стороны, а с другой - быть терпеливыми и мудрыми с окружающими людьми. Дети учатся усидчивости и дисциплине, необходимой в школе, постепенно привыкая к тому, что в классе необходимо слушать учителя и трудиться. Занятия проходят в комфортной атмосфере, в которой педагог находит индивидуальный подход к каждому ребёнку, помогает развить ему творческий потенциал. 
Наименование общеразвивающих курсов
	№
	Общеразвивающие курсы 


	Кол-во часов

	1
	Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
	21

	2
	Занимательная математика 
	21

	3
	Азбука общения 
	21

	4
	Ознакомление с окружающим миром  
	21

	Итого 
	
	84


  Занятия проводятся по субботам по 3 занятия длительностью 25 минут каждое, период реализации:  октябрь – апрель. 

Расписание занятий

1. 9.00 – 9.25 (перемена 10 мин)

2. 9. 35 – 10.00(10 мин)

3. 10.10 – 10.35 (10 мин)

4. 10.45 – 11.10  (10 мин)
Общеразвивающая программа «Школа будущего первоклассника»  реализуется через тематические родительские собрания, анкетирования, а так же индивидуальные консультации. Кроме того, для достижения поставленных целей проводится подготовительная и текущая  работа с родителями (законными представителями).
	Срок 
	Мероприятие

	Сентябрь 
	Родительское собрание по теме: «Организационное собрание родителей будущих первоклассников».

Подготовка информационной справки  для родителей (законных представителей)  о школе (знакомство с Лицензией, Уставом школы, Положением о зачислении на подготовительные курсы.

Оформление  документов (заполнение договоров, заявлений в ШБП) для зачисления в группы.

Предварительные индивидуальные психологические консультации по запросу родителей.


	Октябрь- апрель
	Индивидуальные беседы, консультации по запросу родителей с администрацией школы, педагогом – психологом, с учителями начальной школы.



	Март
	Подготовка информационной справки  для родителей (законных представителей)   об условиях приёма в 1 класс.


	Апрель 
	Родительское собрание по итогам общеразвивающей программы ШБП.



	
	Подготовка информационного буклета для родителей о учебно-методических комплектах реализуемых в будущем учебном году.


	Апрель - август
	Приём документов в 1 класс.



          Общеразвивающий курс «Занимательная математика» имеет  социально-педагогическую  направленность
         Первый класс – один из наиболее важных и трудных периодов в жизни детей. Поступление малышей в школу приводит к эмоционально-стрессовой ситуации: изменяется привычный стереотип поведения, возрастает нагрузка. Школа с первых  же дней ставит перед ребенком целый ряд задач, не связанных с его предыдущим опытом, но  требующих максимальной мобилизации интеллектуальных  и физических сил.  На   ребенка влияет   целый комплекс новых факторов: классный коллектив, личность педагога, изменение режима, непривычно длительное ограничение двигательной активности и, конечно, появление новых, не всегда привлекательных обязанностей. 
            Поэтому в целях  создания благоприятных  условий для подготовки детей к школе занятия организуются на базе общеобразовательного учреждения.

            Во время обучения в «Школе будущего первоклассника» педагоги работают над формированием всех составных частей понятия «готовность к школе», это:

-мотивация к обучению (желание идти в школу);

-умения взаимодействовать со сверстниками, с учителем;

-наличие познавательной потребности к сформированности «внутренней позиции школьника»;

-умение действовать в соответствии с поставленными заданиями;

-развитие интеллектуальных процессов;

-развитие фонематического слуха, речи;

-развитие мелкой моторики;

-умение в темпе работать в течение всего занятия, успевать работать вместе с детьми группы.

 Главное назначение подготовительного курса: выравнивание стартовых возможностей будущих школьников, чтобы при поступлении в школу у них не возникло стрессов, комплексов, которые могут отбить желание учиться на все последующие годы. Для реализации этого важно научить детей точно и ясно выражать свои мысли, раскрывать их творческие возможности, развить интерес и внимание к слову, к его эмоциональной окраске. В ходе занятий прививается ответственное отношение к труду, развивается любознательность, инициативность, самостоятельность в поиске новых впечатлений, разных способов действия, ответов на возникающие вопросы, в решении проблемных ситуаций. Дети учатся выполнять правила поведения на уроке, приучаются контролировать свое поведение, подчинять правилам свои желания, действия, мысли. Эти качества являются необходимым условием  как для успешного усвоения программного материала, так и  продвижения детей  в общем развитии, для дальнейшего обучения в школе по всем предметам.          

      Вопрос правильного обучения волнует многих родителей будущих первоклассников. Поэтому программа «Школа будущего первоклассника» учитывает социальный заказ родителей и направлена на формирование компонентов школьной зрелости ребенка, на раскрытие и развитие индивидуальных способностей и особенностей ребенка.

Принципы, лежащие в основе  программы.
1.Принцип научности. Вся информация, излагаемая в учебной программе, должна быть достоверной.

2.Принцип адекватности возрасту. Соответствие возрастным и психолого-физиологическим особенностям ребенка.

3.Принцип личностного подхода.  Личность каждого ребенка является непреложной ценностью.

4.Принцип опоры на интерес. Все занятия должны быть интересны для ребенка.

5.Принцип ориентации на достижение успеха. Необходимо создавать условия для поддержания у детей веры в собственные силы и в возможность достижения успеха.

6.Принцип доступности. Излагаемый материал по сложности должен быть доступен пониманию ребенка.

7.Принцип интерактивного обучения. Методы, приемы, формы и средства обучения должны создавать условия, при которых дети занимают активную позицию в процессе получения знаний.

8.Принцип последовательности. Изложение материала должно иметь логическую последовательность

9.Принцип обратной связи. Педагог должен постоянно интересоваться впечатлениями детей от прошедшего занятия.

               Цель программы: накопление ребенком культурного опыта деятельности и общения в процессе активного взаимодействия с окружающей средой, общения с другими детьми и взрослыми при решении познавательных и исследовательских задач и проблем в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, что станет основой формирования в его сознании целостной картины мира, готовности к саморазвитию и успешной самореализации на всех этапах жизни.
       Задачи программы: развитие интеллектуальных и личностных качеств, содействие полноценному и гармоничному развитию детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями.      

 Рабочая общеобразовательная программа «Занимательная математика» рассчитана на 21 занятий (1 занятие в неделю с октября по апрель).
      Разделы программы:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

1. Общие понятия. Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал и др. Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу.

Совокупности (группы) предметов или фигур, обладающих общим признаком. Составление совокупности по заданному признаку. Выделение части совокупности.

Сравнение двух совокупностей (групп) предметов. Обозначение отношений равенства и неравенства.

Установление равночисленности двух совокупностей (групп) предметов с помощью составления пар (равно-неравно, больше на…, меньше на…)                                                               

Формирование общих представлений о сложении как объединении групп предметов в одно целое. Формирование общих представлений о вычитании как удалении части предметов из целого. Взаимосвязь между целым и частью.

Начальные представления о величинах: длина, масса предметов, объем жидких и сыпучих веществ. Измерение величин с помощью условных мер  отрезок, клеточка, стакан и т.п.)

Натуральное число как результат счета и измерения. Числовой отрезок.

Составление закономерностей. Поиск нарушения закономерности. Работа с таблицами. Знакомство с символами.
2. Числа и операции над ними. Прямой и обратный счет в пределах 10. Порядковый и ритмический счет.

Образование следующего числа путем прибавления единицы. Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10 цифрами, точками на отрезке прямой. Состав чисел первого десятка.

Равенство и неравенство чисел. Сравнение чисел( больше на…, меньше на…).                                                                                                                                                                                                                                                           

Формирование представлений о сложении и вычитании чисел в пределах 10                   (с использованием наглядной опоры). Взаимосвязь между сложением и вычитанием чисел.

Число 0 и его свойства.

Решение простых задач (в одно действие) на сложение и вычитание с использованием наглядного материала.
3. Пространственно-временные представления. Примеры отношений: на-над-под, слева-справа-посередине, спереди-сзади, сверху-снизу, выше-ниже, шире-уже, длиннее-короче, толще-тоньше, раньше-позже, позавчера-вчера-сегодня-завтра-послезавтра, вдоль, через и др. Установление последовательности событий. Последовательность дней в неделе. Последовательность месяцев в году.

     Ориентировка на листе бумаги в клетку. Ориентировка в пространстве с                                                                                                                                                                                     помощью  плана.  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   4. Геометрические фигуры и их величины.  Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: четырехугольник, круг, шар, цилиндр, конус, пирамида, параллелепипед (коробка), куб.

Составление фигур из частей и деление фигур на части. Конструирование фигур из палочек. 

Формирование представлений о точке, прямой, луче, отрезке, ломаной линии, многоугольнике, углах, о равных фигурах, замкнутых и незамкнутых линиях.

Сравнение предметов по длине, массе, объему (непосредственное и опосредованное с помощью различных мерок). Установление необходимости выбора единой мерки при сравнении величин. Знакомство с некоторыми общепринятыми единицами измерения различных величин.

Преподавание курса ориентировано на использование учебного и программно-методического материала, в который входят:

1. «Раз – ступенька, два – ступенька…». Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации / Л. Г.  Петерсон, Н. П. Холина – М.: Издательство «Ювента», 2011 г.

2. «Раз-ступенька, два- ступенька…». Рабочая тетрадь по математике / Л.Г. Петерсон, Н. П. Холина – М.: Издательство «Ювента», 2011 г.
3. «Изучаем математику». Тетрадь с заданиями для развития детей. Бурдина С.В. ОАО «Дом печати» - Вятка, 2015г.
Формы контроля: промежуточная и итоговая аттестации.

-промежуточная аттестация по общеразвивающему курсу «Занимательная математика»   проводится в виде игры – теста "Сравни фигуры";

-итоговая аттестация по общеразвивающему курсу «Занимательная математика»   проводится в виде игры – теста "Третий - лишний".

Тематическое планирование
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата 
	Характеристика деятельности учащихся

	1
	  Числа от 0 до10.   Ориентировка на листе в клеточку. Логические задачи
	1
	
	 Выделяют и выражают в речи признаки сходства и различия отдельных предметов и совокупностей; объединяют группы предметов, выделяют часть, устанавливают взаимосвязь между частью и целым; находят части целого и целое по известным частям;

сравнивают группы предметов по количеству с помощью составления пар, уравнивают их двумя способами; считают в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользуются порядковыми и количественными числительными; сравнивают, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 10; называют для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа; определяют состав чисел первого десятка на основе предметных действий; соотносят цифру с количеством предметов; узнают и называют квадрат, круг, треугольник, многоугольник; в простейших случаях разбивают фигуры на несколько частей и составляют целые фигуры из их частей; выражают словами местонахождение предмета, ориентируются на листе клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине; называют части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в году; решают простые задачи на сложение и вычитание

	2
	Прямой и обратный счет в пределах 10. Сравнение предметов по форме
	1
	
	

	3
	Порядковый счет  в пределах 10. Понятия: слева, справа, вверху, внизу.
	1
	
	

	4
	Счет в пределах 10.Нахождение и сравнение чисел- соседей. Логические задачи. Графические работы.
	1
	
	

	5
	Счет в пределах 10. Сравнение предметов по цвету. Ориентирование в кабинете по инструкции. Графические работы. 
	1
	
	

	6
	Счет предметов до 10. Сравнение предметов по размерам. Логические задачи( классификация предметов)
	1
	
	

	7
	Счет предметов до 10. Сравнение предметов по длине и высоте. Графические работы.
	1
	
	

	8
	Счет предметов до 10. Отношения "больше, меньше, равно". Знакомство со знаками "<, >,=". Логические задачи.
	1
	
	

	9
	Счет предметов до 10. Сравнение групп предметов (больше, меньше, одинаково). Направления движения. Графический диктант.
	1
	
	

	10
	Счет предметов до 10. Сравнение предметов по ширине и толщине. Логические задачи (ребусы).Графические работы.
	1
	
	

	11
	Счет предметов до 10. Сравнение предметов по длине, высоте, ширине и толщине. Ориентировка в кабинете. 
	1
	
	

	12
	Число и цифра 1.Подбор и группировка предметов по 1-2 признакам. Логические задачи. Промежуточная аттестация – игра-тест "Сравни фигуры".
	1
	
	

	13
	Число и цифра 2.Понятие "пара". Ориентировка в пространстве, использование предлогов: в, на, над, под, за. Направления движения.
	1
	
	

	14
	Число и цифра 3. Знакомство с треугольником. Формирование представления: далеко, близко.
	1
	
	

	15
	Число и цифра 4. Четырехугольник. Времена года, стороны света, части суток. Нахождение в группе предметов "лишнего".

	1
	
	

	16
	Число и цифра 5. Пятиугольник. Звёзды геометрические и морские. Сравнение предметов. Логические задачи
	1
	
	

	17
	Число и цифра 6. Подбор и группировка предметов по 1-2 признакам. Формирование понятий: вчера, сегодня, завтра.
	1
	
	

	18
	Число и цифра 7. Семиугольник. Сравнение предметов по 1-2 признакам. Логические задачи.
	1
	
	

	19
	Число и цифра 8. Восьмиугольник. Рождество и восьмиконечная звезда. Ориентировка во времени: названия месяцев.
	1
	
	

	20
	Число и цифра 9. Многоугольник. Формирование представлений: утро, день, вечер, ночь.
	1
	
	

	21
	Числа от 1 до 10 Выделение из групп предметов "лишнего" предмета. Итоговая аттестация – игра – тест  "Третий -лишний"
	1
	
	


Планируемые результаты.
1.Знать:

- название и последовательность чисел от 0 до10;

- состав чисел от 2 до 10.

2.Уметь:

- считать предметы в пределах 10;

- читать, записывать и сравнивать числа в пределах 10;

-ориентироваться в тетради.

3. В конце обучения обучающиеся приобретают новые знания, умения и навыки: повышают свой интеллектуальный уровень, расширяют кругозор; учатся общаться  друг с другом, работать в парах и группах; привыкают к школе, появляется желание продолжать обучения именно в ней готовы учиться с радостью и интересом, мотивированы на хорошую учебу, ребенок  получает всестороннее развитие.

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса

 Учебный комплект для учащихся:

«Раз – ступенька, два – ступенька…». Практический курс математики для  дошкольников. Методические рекомендации / Л. Г.  Петерсон, Н. П. Холина – М.: Издательство «Ювента», 2015 г.
«Раз-ступенька, два- ступенька…». Рабочая тетрадь по математике / Л.Г.Петерсон, Н. П. Холина – М.: Издательство «Ювента», 2015 г. 
«Изучаем математику». Тетрадь с заданиями для развития детей. Бурдина С.В. 

      ОАО «Дом печати» - Вятка, 2015г.
                Печатные пособия:
-Демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы) в соответствии с основными темами программы обучения

            -Карточки с заданиями по математике для 1-4 кл.

    Интернет-ресурсы
http://school-collection.edu.ru/

http://potomy.ru/

www.7ya.ru/pub/presentation/

http://www.solnet.ee/

http://www.danilova.ru/storage/present.htm

http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=223 

http://www.develop-kinder.com/

            http://heritage.unesco.ru/index.php?id=30&L=9

http://www.kalyamalya.ru/

http://www.savepic.ru/

http://www.nachalka.com/

http://stranamasterov.ru/search/node/bpjybnm- это.

            http://www.apus.ru/site.

           Видеофильмы и презентации (труд людей, технологические процессы, народные промыслы)

Технические средства обучения
-DVD – проектор 
-Компьютер с программным обеспечением
-Телевизор

-Экспозиционный экран

-Магнитная доска.
-Измерительные приборы: весы, часы.

-Демонстрационные инструменты: линейка, угольник, циркуль
-Наборы предметных картинок.
              -Набор пространственных геометрических фигур: куб, шар, конус, цилиндр, разные виды многогранников (пирамиды, прямоугольный параллелепипед (куб). 
                    Экранно-звуковые пособия

-Видиофрагменты и презентации, отражающие основные темы курса математики

                    Демонстрационные пособия                                                                                                                                    

-Объкты предназначенные для демонстрации счета: 1-10; 1-20; 1-100

-Наглядные пособия для изучения состава чисел  (карточки с цифрами и другими знаками)

-Демонстрационные измерительные инструменты и приспособления (размеченные линейки, треугольник, циркуль)

-Демонстрационные пособия для изучения геометрических величин (длины, периметра, площади): палетки, квадраты, мерки и т.д.

-Демонстрационные пособия для изучения геометрических фигур: модели геометрических фигур и тел

-Демонстрационная таблица умножения

        Учебно – практическое и учебно – лабораторное оборудование

-Индивидуальные пособия и инструменты: ученическая линейка со шкалой от 0 до 20, чертёжный угольник, циркуль, палетка.

-Объекты (предметы), предназначенные для счета 1-10, 1-20, 1-100

-Пособия для изучения состава числа (карточки с цифрами и др. значки)

          Общеразвивающий курс «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте» имеет  социально-педагогическую  направленность

            Первый класс – один из наиболее важных и трудных периодов в жизни детей. Поступление малышей в школу приводит к эмоционально-стрессовой ситуации: изменяется привычный стереотип поведения, возрастает нагрузка. Школа с первых  же дней ставит перед ребенком целый ряд задач, не связанных с его предыдущим опытом, но  требующих максимальной мобилизации интеллектуальных  и физических сил.  На   ребенка влияет   целый комплекс новых факторов: классный коллектив, личность педагога, изменение режима, непривычно длительное ограничение двигательной активности и, конечно, появление новых, не всегда привлекательных обязанностей.

            Поэтому в целях  создания благоприятных  условий для подготовки детей к школе занятия организуются на базе общеобразовательного учреждения.

            Во время обучения в «Школе будущего первоклассника» педагоги работают над формированием всех составных частей понятия «готовность к школе», это:

-мотивация к обучению (желание идти в школу);

-умения взаимодействовать со сверстниками, с учителем;

-наличие познавательной потребности к сформированности «внутренней позиции школьника»;

-умение действовать в соответствии с поставленными заданиями;

-развитие интеллектуальных процессов;

-развитие фонематического слуха, речи;

-развитие мелкой моторики;

-умение в темпе работать в течение всего занятия, успевать работать вместе с детьми группы.
 Главное назначение подготовительного курса: выравнивание стартовых возможностей будущих школьников, чтобы при поступлении в школу у них не возникло стрессов, комплексов, которые могут отбить желание учиться на все последующие годы. 
Для реализации этого важно научить детей точно и ясно выражать свои мысли, раскрывать их творческие возможности, развить интерес и внимание к слову, к его эмоциональной окраске. В ходе занятий прививается ответственное отношение к труду, развивается любознательность, инициативность, самостоятельность в поиске новых впечатлений, разных способов действия, ответов на возникающие вопросы, в решении проблемных ситуаций. Дети учатся выполнять правила поведения на уроке, приучаются контролировать свое поведение, подчинять правилам свои желания, действия, мысли. Эти качества являются необходимым условием  как для успешного усвоения программного материала, так и  продвижения детей  в общем развитии, для дальнейшего обучения в школе по всем предметам.          

Вопрос правильного обучения волнует многих родителей будущих первоклассников. Поэтому программа «Школа будущего первоклассника» учитывает социальный заказ родителей и направлена на формирование компонентов школьной зрелости ребенка, на раскрытие и развитие индивидуальных способностей и особенностей ребенка.

 
Принципы, лежащие в основе  программы.
1.Принцип научности. Вся информация, излагаемая в учебной программе, должна быть достоверной.

2.Принцип адекватности возрасту. Соответствие возрастным и психолого-физиологическим особенностям ребенка.

3.Принцип личностного подхода.  Личность каждого ребенка является непреложной ценностью.

4.Принцип опоры на интерес. Все занятия должны быть интересны для ребенка.

5.Принцип ориентации на достижение успеха. Необходимо создавать условия для поддержания у детей веры в собственные силы и в возможность достижения успеха.

6.Принцип доступности. Излагаемый материал по сложности должен быть доступен пониманию ребенка.

7.Принцип интерактивного обучения. Методы, приемы, формы и средства обучения должны создавать условия, при которых дети занимают активную позицию в процессе получения знаний.

8.Принцип последовательности. Изложение материала должно иметь логическую последовательность

9.Принцип обратной связи. Педагог должен постоянно интересоваться впечатлениями детей от прошедшего занятия.

 
Цель курса:
- Развитие умений говорения и слушания, обогащение активного, пассивного и потенциального словаря ребёнка, развитие грамматического строя его речи, умений связанной речи с опорой на речевой опыт ребёнка – носителя языка.

Задачи работы по развитию речи с детьми:
1. Обогащение активного, пассивного, потенциального словаря;

2. Развитие грамматического строя речи;

3. Развитие умений связной речи с опорой на речевой опыт ребёнка;

4. Развитие фонематического слуха, совершенствование звуковой культуры речи детей;

5. Обучение звуко-слоговому анализу слов;

6. Развитие мелкой моторики руки.

Содержание работы.
Лексико-грамматическая работа:
- обогащение словарного запаса детей, наблюдение над многозначными словами в речи;

- употребление новых слов в собственной речи (конструирование словосочетаний и предложений);

- развитие связной речи;

- ответы на вопросы, участие в диалоге;

- подробный пересказ текста по зрительной опоре;

- составление рассказа-описания, рассказа по сюжетной картинке, по серии картинок;

Развитие звуковой культуры речи и фонематического слуха:
- знакомство с органами артикуляции, способами произнесения звука, его условным обозначением;

- знакомство с классификацией звуков: согласные и гласные звуки, звонкие и глухие согласные звуки;

- выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в слове;

- выделение в слове гласных звуков, согласных звуков звонких, глухих согласных;

- «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых обозначений.

Обучение звуко-слоговому анализу:
- звуковой анализ состава слогов и слов;

- дифференциация понятий «звук» и «буква»;

- соотнесение звуков и букв;

- работа по развитию мелкой моторики руки (штриховка, обведение по контуру).

. Рабочая программа рассчитана на 21 часов (1 занятие в неделю с октября по апрель).

В программу курса включен модуль «Подготовка руки к письму».

Задача курса:  научить учащегося правильно сидеть, держать ручку, тетрадь, писать отдельные элементы букв, точнее усвоить алгоритм письма.

Преподавание курса ориентировано на использование учебного и программно- методического материала, в который входят:

 1. Рабочая тетрадь «Развиваем связную речь». Серия «Говорим правильно». – ОАО «Дом печати – ВЯТКА», г. Киров.

2. Рабочая тетрадь «Готовимся к письму» (часть 1 и 2).– ОАО «Дом печати – ВЯТКА», г. Киров.

3. Сахарова Ю.М. Игры и упражнения на развитие речи и мелкой моторики. – Издательский дом «Литера», 2004.

4. Слова и звуки. Серия «Говорим правильно».

5. Узорова О.В., Нефёдова Е.А. 2000 простых заданий. Буквы, слоги, слова. – Издательство «Астрель», 2008.

Формы контроля: промежуточная и итоговая аттестации.

-промежуточная аттестация по общеразвивающему  курсу «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте»   проводится в виде игры – теста  "Обведи  линию";

-итоговая аттестация по общеразвивающему  курсу «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте»   проводится в виде игры – теста "Назови звуки".

Тематическое планирование

	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата 
	Характеристика деятельности учащихся

	1
	Понятие об устной и письменной речи. Знакомство с разлиновкой тетради в узкую линию с направлением
	1
	
	Знают:

-последовательность слов в предложении;

-выразительные средства языка;

-названия букв русского алфавита;

-направление и последовательность движений при письме.

Умеют:

-участвовать в коллективном разговоре: задавать вопросы, отвечать на них, последовательно, логично, понятно для собеседников рассказать о факте, событии, явлении;

-быть доброжелательным собеседником, говорить спокойно, не повышая голоса;

-различать понятия «звук» и «буква»;

-определять место звука в слове;

-составлять по образцу небольшие рассказы из опыта, о предмете, по сюжетной картинке или набору картинок с фабульным развитием действия;

-ориентироваться на странице тетради;

-осознавать способы выполнения письменных действий;

-распределять усилия при начертании линий.



	2
	Предложение и слово. Разлиновка тетради в узкую линейку с направлением. Рисование и раскрашивание узоров.
	1
	
	

	3
	Деление слова на слоги с использованием графических схем. Наклонная линия, круг, овал.
	1
	
	

	4
	Деление слов на слоги. Круг большой и маленький, фигурка из кругов и наклон в сочетании с кругом.
	1
	
	

	5
	Ударение в словах. Рабочая строка. Наклонная линия, круг. 
	1
	
	

	6
	Ударение в словах. Наклонная и волнистая линии. Рабочая строка.
	1
	
	

	7
	Определение количества слов в слове. Работа в тетради с направлением линии.
	1
	
	

	8
	Звуки и буквы. Разлиновка тетради. Наклон.
	1
	
	

	9
	Представление о звуках. Гласные звуки и буквы. Отработка наклона, письма.
	1
	
	

	10
	Упражнения в звуковом анализе слов. Подготовительные упражнения в развитии глаз
	1
	
	

	11
	Согласные буквы и звуки. Обводка и штриховка контуров. Наклонная линия. Промежуточная аттестация –игра-тест  "Обведи линию".
	1
	
	

	12
	Звонкие и глухие согласные. Разлиновка тетради по письму.
	1
	
	

	13
	Твёрдые и мягкие согласные. Овал большой и маленький. Наклон в тетради.
	1
	
	

	14
	Буква О. Звук [О] . Обучение чтению.  Наклон в тетради с направленной линией.
	1
	
	

	15
	Буква И. Звук [И] . Обучение чтению.  Наклон в тетради с направленной линией.
	1
	
	

	16
	Буква Н. Звук [Н] . Обучение чтению. Широкая и узкая линия в тетради.
	1
	
	

	17
	Буква У. Звук [У] . Обучение чтению. Овалы и полуовалы.
	1
	
	

	18
	Буква А. Звук [А] . Обучение чтению. Овалы, петли, наклонные.
	1
	
	

	19
	Буквы Е и Э . Звук [Э] . Обучение чтению. Плавные и закруглённые внизу прямые линии.
	1
	
	

	20
	Буква Ы. Звук [Ы] . Обучение чтению. Наклонные и дугообразные  линии.
	1
	
	

	21
	Гласные буквы и звуки. Удлинённые линии с петлёй внизу. Итоговая аттестация –игра – тест  "Назови звуки".
	1
	
	


Планируемые результаты.
 1.Знать:

основное отличие звука от буквы
 2.Уметь:
· делить предложения на слова с использованием графических схем;

составлять связные рассказы по картинке из пяти и более предложений;

· выделять в словах отдельные звуки;
· соотносить слышимое и произносимое слово со схемой моделью

· выполнять звуко-буквенный анализ слов;
· правильно сидеть и держать ручку при письме;
· ориентироваться на страницах тетради.        

3. В конце обучения дошкольники приобретают новые знания, умения и навыки: повышают свой интеллектуальный уровень, расширяют кругозор; учатся общаться  друг с другом, работать в парах и группах; привыкают к школе, появляется желание продолжать обучения именно в ней готовы учиться с радостью и интересом, мотивированы на хорошую учебу  ребенок  получает всестороннее развитие.

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса
Печатные пособия
Комплекты для обучения грамоте (наборное полотно, набор букв, образцы письменных букв).
Касса букв и сочетаний (по возможности).
Таблицы к основным разделам грамматического материала, содержащегося в программе по русскому языку.
Наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой, определённой в программе по русскому языку (в том числе и в цифровой форме).
Словари по русскому языку: толковый словарь, словарь фразеологизмов, морфемный и словообразовательный словари.
Репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работы, указанными в программе и методических пособиях по русскому языку (в том числе и в цифровой форме).
  Интернет-ресурсы

http://school-collection.edu.ru/

http://potomy.ru/

www.7ya.ru/pub/presentation/

http://www.solnet.ee/

http://www.danilova.ru/storage/present.htm

http://www.shram.kiev.ua/univer/presentation/

http://www.royalty.baltinform.ru/

http://www.it-n.ru/

        Общеразвивающий курс «Азбука общения» имеет социально-педагогическую направленность.

              Общение - основное условие развития ребенка, важнейший фактор формирования личности, один из главных видов деятельности человека, устремленный на познание и оценку самого себя через посредство других людей.
            С первых дней жизни ребенка общение является одним из важнейших факторов его психического развития. В дошкольном возрасте последовательно сменяют друг друга четыре формы общения ребенка со взрослыми: ситуативно-личностное, ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное и внеситуативно-личностное. 
        Изменяется содержание общения, его мотивы, коммуникативные умения и навыки, формируется один из компонентов обеспечивающий равные стартовые возможности для обучения детей в общеобразовательных учреждениях - коммуникативный. Ребенок избирательно относится ко взрослым, постепенно начиная осознавать свои отношения с ними: как они к нему относятся и что от него ждут, как он к ним относится и что от них ожидает. Нормы поведения, усвоенные ребенком в семье, отражаются на процессе его общения со сверстниками. В свою очередь многие качества, приобретенные ребенком в детском коллективе, привносятся в семью.
           Интерес к сверстнику проявляется несколько позднее, чем интерес к взрослому. Общение ребенка со сверстниками складывается в различных объединениях. На развитие контактов с другими детьми влияет характер деятельности и наличие у ребенка умений для ее выполнения.
         Группа детского сада - это первое социальное объединение детей, в котором они занимают различное положение. В дошкольном возрасте проявляются различные взаимоотношения- дружеские и конфликтные, выделяются дети, испытывающие трудности в общении. С возрастом изменяется отношение дошкольников к сверстникам, которых они оценивают не только по деловым качествам, но и по личностным, прежде всего нравственным. Это обусловлено развитием представлений детей о нормах морали, углублением в понимание содержания нравственных качеств.
        Отношения ребенка с детьми также во многом определяются характером общения дошкольника с воспитателем детского сада, окружающими его взрослыми. Стиль общения педагога с детьми, его ценностные установки отражаются в отношениях детей между собой, в психологическом микроклимате группы. Важное содействие на развитие ребенка оказывает успешность эволюции его отношений со сверстниками. Таким образом, существует единая система формирования коммуникативной функции ребенка, развития его личности.
          Общение осуществляется с помощью различных коммуникативных средств. Важную роль при этом играет умение внешне выражать свои внутренние эмоции и правильно понимать эмоциональное состояние собеседника.
Вскрытие противоречий в развитии общения, предупреждение различных отклонений в развитии личности ребенка возможно за счет своевременного выявления и учета особенностей его взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Это предусматривает учет характерных форм поведения ребенка в разных ситуациях, знание трудностей, возникающих в межличностном общении. 

Программа рассчитана на работу с детьми старшего дошкольного возраста.
Возрастные особенности усвоения программного материала.

	Показатели
	5-6 лет

	Мышление
	Наглядно-образное, на​чало формирования об​разно-схематического

	Речь
	Формирование плани​рующей функции речи

	Произвольность позна​вательных процессов
	Развитие целенаправ​ленного запоминания

	Физиологическая чувствительность
	Уменьшение чувстви​тельности к дискомфорту

	Объект познания
	Предметы и явления, непосредственно не вос​принимаемые, нравст​венные нормы

	Способ познания
	Общение со взрослым, сверстником, самостоя​тельная деятельность, экспериментирование

	Условия успешности
	Собственный широкий кругозор, хорошо разви​тая речь

	Форма общения
	Внеситуативно-деловое + внеситуативно-личностное

	Отношения со сверст​никами
	Углубление интереса как к партнеру по играм, предпочтения в общении

	Отношения со взрос​лыми
	Источник информации, собеседник

	Наличие конфликтов
	                             Отсутствуют

	Эмоции
	Преобладание ровного оптимистичного настрое​ния

	Игровая деятельность
	Усложнение игровых за​мыслов; длительные игровые объединения


Условия, в которых реализуется программа
        «Азбука общения» — это познавательный курс обучения основам коммуникации детей дошкольного возраста. 
      Педагогические условия, содержательные, технологические условия.
Содержание предлагаемых разделов предусматривает обогащение детей специальными знаниями, умениями и навыками, необходимыми для успешного развития процесса общения. В качестве основного метода изучения программы для детей дошкольного возраста используется главный метод теории развивающего обучения — метод сопереживания ситуации.
      Цель проведения занятий — создание игровой ситуации, стимулирующей активность детей, побуждающей их к сближению друг с другом, с окружающими взрослыми.
     Материал построен так, чтобы его можно было использовать в индивидуальных и групповых занятиях с ребенком. Метод сопереживания рассчитан на использование способности, не только анализировать, но и чувствовать все, что происходит с ребенком. Он помогает точнее объяснить, а главное — прогнозировать поведение ребенка в той или иной конкретной жизненной ситуации.
        Центральным моментом в обучении по методу сопереживания для педагогов и родителей является способность поставить себя на место ребенка вне зависимости от его возраста и в любой обстановке, а затем проанализировать собственную реакцию - чувства, мысли, возможное поведение. 
Организационные условия. 
Учебный материал практического курса рассчитан на 21 занятия в год (один раз недел). Курс преподается педагогом-психологом, учителем начальным классов.
Материально-технические условия (развивающая среда).
Отдельное помещение, имеющее зоны: 
1) рабочее пространство (столы, стулья);
2) для подвижных игр и релаксации.
Социокультурные условия. 
Взаимодействие с воспитателями, логопедами, специалистами, родителями, партнерами различных социо-культурных институтов (театр, библиотека, музей, ЦВР и др.)
Контрольно-диагностические условия. 

· Развитие коммуникативных навыков (реальное общение между детьми в группах) наблюдение, социометрическое исследование.
· Развития притязаний и самооценки (личностные качества).  «Лесенка» Щур В., «Два дома»; «Дерево» мод. Пономаревой; «Несуществующее животное» И.С.Друкаревич
· Эмоциональное состояние. цветовой тест Люшера, модиф. Дорофеевой Э.Т.; «Дом.дерево.человек.» Дж.Бак.
3. Уровни общения со взрослыми. «Определение ведущей формы общения ребенка со взрослыми» М.И.Лисина.
Основные принципы и положения.
1. Развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.
2. Гуманизации, что означает признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка.

3. Дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения, что обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями.

4. Непрерывности образования, т.е. связь всех ступенек дошкольного образования, включая младший, средний и старший дошкольный возраст

5. Системности, все компоненты взаимосвязаны и взаимозависимы.

Цель программы.
Формирование у детей 6 лет социальных контактов и развитие способности к совместным действиям в быту и игровой деятельности.

Основные задачи.
· Обучение детей пониманию себя и умению «быть в мире с собой». 
· Воспитание интереса к окружающим людям, развитие чувства понимания и потребности в общении, развитие у детей навыков общения в различных жизненных ситуациях со сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми с ориентацией на метод сопереживания. 
· Формирование у детей умений и навыков практического владения выразительными движениями (мимикой, жестами, пантомимикой) — средствами человеческого общения. 
· Развитие адекватной оценочной деятельности, направленной на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей.
· Развитие самоконтроля в отношении проявления своего эмоционального состояния в ходе общения. Формирование доверия к собеседнику.
· Выработка у детей положительных черт характера, способствующих лучшему взаимопониманию в процессе общения.
· Развитие творческих способностей и воображения в процессе игрового общения. 
· Обучение детей речевым средствам общения.
Формы организации детей при реализации
	Индивидуальные, 
подгрупповые
	Групповые, подгрупповые, индивидуальные
	Индивидуальные
	Групповые, подгрупповые, индивидуальные

	Психоразвивающие игры.
Подвижные игры.
1. Игры с песком.
2. Упражнения (подражательно-
исполнительского и творческого характера). 

5. Этюды.
6. Импровизации.
7. Наблюдения, прогулки, экскурсии.
8. Рассматривание рисунков и фотографий.
9. Моделирование и анализ заданных ситуаций.
10. Свободное и тематическое рисование.
10. Лепка.
11. Конструирование.
12. Чтение художественных произведений.
13. Рассказ педагога и рассказы детей.
14. Сочинение историй.
15. Беседы.
16. Мини-конкурсы, игры-соревнования.

	Игры:  ролевые, театрализованные, дидактические, ролевые, 
коммуникативные,
эмоционально-символические,
психогимнастические,
сказкотерапевтические,
сенсорные, игры с песком,
игры с водой,
релаксационные,
настольно-печатные, строительные, подвижные.
Наблюдения: Целевые, долгосрочные, краткосрочные.
Продуктивные:Коллаж, фотовыставки, вернисаж.
Проекты:Краткосрочные, долгосрочные.
Беседы. Опытно-экспериментальная деятельность.
Работа с родителями:
Консультации, семинары, беседы, семинар-практикум, круглый стол, родительский клуб, выставки.
Мастер-классы, организация открытых просмотров, 
праздники
	Игры: дидактические, настольно-печатные, 
с песком.
Самостоятельная изобразительная деятельность.
Рассматривание книг, альбомов, иллюстраций.
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды.
Проектная деятельность.



Формы контроля: промежуточная и итоговая аттестации.

-промежуточная аттестация по общеразвивающему  курсу «Азбука общения в виде игры "Мы едим в автобусе».
-итоговая аттестация по общеразвивающему  курсу «Азбука общения» в виде игры «Мы умеем общаться»
Тематическое планирование 
	Разделы.
	Темы занятий

	1.Языки общения.

(навыки общения с внешним миром).


	1. Мои умные помощники (глаза, уши, рот, нос, руки)
	1

	
	2. Как я помню то, что помню (что мы помним друг о друге)
	1

	
	3. Язык жестов и движений
4. Язык чувств (наши эмоции)

Сенсомоторное задание «Мои глазки, ушки, ротик»
	1



	2. Тайна моего «Я» 

(формирование образа Я»).
	1. Кто такой "Я" (мой автопортрет)
	1

	
	2. Я сам (ощущение собственной зна​чимости)
3. Я хочу (мои чувства и желания)

Рисунок «Автопортрет»
	1

	3. Этот странный взрослый мир.

( формирование потребности в общении со взрослым)
	1. Никого роднее мамы в целом мире нет (общение с самым близким человеком}
	1

	
	2. Дружная семья (взаимоотношение с родными) Рисунок «Моя семья»
	1

	
	3. Мамы разные нужны, мамы всякие важны (уважение к старшим)
	1

	
	4. Я должен спросить у мамы (фор​мирование послушания) 5. Как мы ходили в магазин (поведение и общение в обществ. местах)
	1

	
	5. Как мы ходили в магазин ( поведение и общение в общ. местах). Промежуточная аттестация – игра – тест «Мы едим в автобусе».
	1

	4.Как мы видим друг друга. формирование потребности в общении со сверстниками
	Тема: «Я и другой мы разные»(умение общаться) 

Тема: «День рождения» 

Тема: «Мы улыбаемся» 

Тема: «Дружба» (давай никогда не ссориться)
	1

	5. Фантазия характеров (в игре, в отношениях формируется характер).
	Тема: «Что такое хорошо и что такое плохо» (хорошие и плохие поступки)
	1

	
	Тема: «Давай никогда не ссориться» (мое поведение в трудных ситуациях)

Тема: «Дурные привычки» 
	1

	6. Умение владеть собой 

( желаемое возможное)
	1.Умей расслабиться.
	1

	
	2. Будь внимателен (развитие внимания)
	1

	
	3.Как поступить? (умей контролировать свои поступки)
	1

	
	4. Не хочу быть плохим (формирование понятий «нельзя» и «надо»)
	1

	7. Культура общения. (этикет)
	1. Секрет волшебных слов (приветствие, благодарность)
	1

	
	2. Давай поговорим (как слушать собеседника и вести себя во время разговора)
	

	
	3. Телефон (правила общения по телефону)
	1

	
	4. Напиши мне письмо. (знакомство с письменным общением)
	

	
	5. За столом (правила хорошего тона)
	

	8. Мальчик и девочка. 

(он-папа, она-мама)
	1.     1. Внешность (внешний облик мальчика и девочки)
	1

	
	2.Маленькие рыцари и дамы (формирование мужественности и женственности)
	

	
	3.Дружба девочек и мальчиков (культура общения полов).

4.Играем вместе (обучение совместной деятельности мальчиков и девочек). Итоговая аттестация – игра- тест «Мы умеет общаться»
	1

	
	
	

	ИТОГО:
	21


Содержание психолого-педагогической работы по освоению программы.
Содержание разделов программы 
	Раздел 1. 

« Языки общения».

Цель.

Дать детям представление о различных средствах и способах коммуникации с окружающим внешним миром, показать значение органов чувств, памяти, внимания, эмоций, жестов и движений в процессе общения.


	Узнавать с помощью органов чувств хорошее и плохое настроение, эмоциональное состояние собеседника.

Учиться правильно, выражать свои эмоциональные реакции, мысли и чувства.

Учиться по выражению лица и тела, жестам, эмоциям понимать своего собеседника.

Учиться правильной осанке, жестикуляции при общении.

	Раздел 2.

« Тайна моего Я».

Цель.

Учить детей видеть и понимать себя, осознавать то, что хорошо думать и говорить о себе – это проявление чувства собственного достоинства;

- формирование у детей способность оценивать свои поступки, чувства; умение отражать их художественными ( в рисунке, словом) и выразительными (жесты, мимика, движения) средствами.


	Понимание собственного «Я», своей индивидуальности .

Умение радоваться удаче, успеху, игрушке, развлечению.

Установка «нельзя» и «надо»;

Самостоятельность.



	Раздел 3.

«Умение владеть собой».

Цель.

Научить детей контролировать свое поведение и управлять им с учетом моральных норм общения между людьми.
	Дети должны уметь:

-произвольно входить в состояние покоя;

-уметь сосредотачиваться и удерживать внимание в течении заданного времени;

-оценивать и (в случае необходимости) изменять свое поведение в процессе общения с окружающими людьми

-преодолевать отрицательные черты характера.

	Раздел 4. «Как мы видим друг друга».

Цель.

Учить обращать внимание ребенка на индивидуальные особенности своих сверстников и выражать свое мнение о них;

воспитывать умение общаться друг с другом, несмотря на разницу желаний, и возможностей детей; развивать умение сотрудничать и сопереживать, оказывать заботу и внимание в отношениях друг к другу; учить переживать положительные эмоциональные состояния от общения с другими детьми и использовать изобразительные средства для выражения своего положительного эмоционального отношения к сверстникам; учить детей высказывать свое мнение о друзьях; замечать их хорошие и плохие поступки; развивать чувство радости, хорошего настроения от общения со сверстниками; воспитывать желание нести радость другим.


	Вырабатываемые навыки:

-выделение индивидуальных особенностей сверстников не только по их внешнему виду, но и поведению, характеру общения;

-умение участвовать в совместной игре с другими детьми, вести себя адекватно в обществе детей и взрослых;

-оказание помощи другим детям в трудной ситуации;

-способности поделиться игрушками, сладостями с друзьями;

-умение уступать сверстникам, замечать и останавливать другого ребенка, если он делает что-то плохое, радоваться успехам друзей, быть благодарным за проявленные заботу и внимание;

-использования основных форм речевого общения, умения вести короткие диалоги в ситуации творческого и игрового общения;

-умения определять по выражению лица чувство радости и веселое настроение, отличать положительное эмоциональное состояние от других эмоциональных состояний, радоваться за других и вместе с другими, выражать чувство сопереживания при общении с друзьями;

-понимать шутку в различных ситуациях общения.

	Раздел 5. «Фантазии характеров».

Цель.

Научить детей понимать, что можно и что нельзя делать; определять и сравнивать основные черты характера у людей; на основе полученных знаний строить свое поведение в общении друг с другом.


	Дети должны уметь:

-давать оценку поступкам, привычкам и поведению людей в жизненных различных ситуациях;

-находить у себя как положительные, так и отрицательные качества, поступки и привычки;

-выражать свою симпатию к добрым делам и поступкам;

-обращать внимание и следить за своим внешним видом.

	Раздел 6. «Этот странный взрослый мир».

Цель.

Дать детям представление о нравственном по ведении, которое необходимо во взаимоотношениях между взрослыми людьми. Научить детей понимать окружающих взрослых в духе добра, уважения, доверия, взаимопонимания и взаимопомощи, воспитывать заботливое отношение к ним.


	Вырабатываемые навыки:

Дети должны научиться:

-понимать основы взаимоотношений с родителями, бабушками, дедушками и другими близкими людьми;

-проявлять заботу и добрые чувства к своим близким;

- понимать значимость труда взрослых, понимать в доступной для них форме, особенности профессиональной деятельности взрослых.



	Раздел 7. 

« Культура общения».

Цель.

Дать детям представление о различных формах вежливого общения между людьми, познакомить их с правилами этикета.


	-Дети должны понимать значение вежливых слов и правильно их использовать в процессе общения;

-уметь вести диалог, пользуясь выразительными средствами оформления и передачи мысли;

-общаясь по телефону;

-самостоятельно и опрятно есть, соблюдая правила этикета. 



	Раздел 8. « Мальчик и девочка».

Цель.

Воспитывать культуру общения мальчиков и девочек с учетом специфических черт их характера.


	-понимать различия между мальчиками и девочками;

-мальчики – заботливо относиться к девочкам;

девочки – видеть и оценивать хорошие поступки мальчиков и положительные черты их характера;

-доброжелательно относиться друг к другу;

-выражать благодарность за проявление к ним внимания и доброту

- оказывать помощь друг другу в игре и совместной деятельности;

-следить за своим внешним видом (прической, одеждой, чистотой лица, рук).




Методическое обеспечение общеразвивающего курса
	Перечень программ
и технологий.
	1. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д.Путь к волшебству. Теория и практика сказкотерапии.-СПб,1998.
2. Программа развития личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) «Азбука общения»/ШипицинаЛ.М.,Защиринская О.В.,Воронова А.П., Нилова Т.А.-М. :Санкт-Петербург, 1996.
3. Крюкова С.В.,Слободянник Н.П.. Удивляюсь, злюсь, боюсь,хвастаюсь и радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие.- М.: Генезис,1999.
4. Сушкова И.В. . Социально-личностное развитие: анализ программ дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2008.


	Перечень пособий.
	1. Грабенко Т.М., Чудеса на песке. Песочная терапия: методическое пособие для педагогов, психологов и родителей.-СПб,1998.
2. Клюева Н.В., Филиппова Ю.В.. Общение. Дети 5-7 лет- Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2001.
3. Короткова Л.Д.. Сказка- для светлого ума закваска. Методические рекомендации для педагогической и психокоррекционной работы-М. : Изд.: Педагогическое общество России,2001.
4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов.- М.: Мозаика- Синтез, 2007
5. Тарасов М.А.. Корекция социального и речевого развития детей 3-7 лет: Планирование, лексические темы, дидактические игры. – М.: ТЦ Сфера, 2005( программа развития)
6. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в средней группе. Конспекты занятий, демонстрационный и раздаточный материал. Пособие для психологов, социальных педагогов, воспитателей ДОУ.- М.: Прометей; Книголюб, 2002
7. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе. Конспекты занятий, демонстрационный и раздаточный материал. Пособие для психологов, социальных педагогов, воспитателей ДОУ.- М.: Прометей; Книголюб, 2002



Планируемые промежуточные результаты освоения детьми программы.
	Интегративные качества ребенка
	К шестилетнему 
возрасту

	любознательный, активный; 
	Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература и др.) проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.

	эмоционально
отзывчивый;
	Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, художественных фильмов, кукольных спектаклей. Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа. Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения. Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста. Проявляет эстетические чувства, эмоции, интерес к искусству.

	овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками;
	Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей роли. Речь становится главным средством общения. Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым. Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы. Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.


	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;
	Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками. В игре решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет. Заботиться о младших, помогает им, защищает тех, кто слабее. Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников. Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения в детском саду и на улице. В повседневной жизни самостоятельно использует в общении «вежливые слова».

	способный 
решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту; 
	Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений. Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше, что позже, определять какой день был сегодня, какой будет завтра. Способен конструировать по собственному замыслу. Способен рассуждать и давать адекватные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

	имеющий 
первичные представления о себе, семье, обществе, мире и природе; 
	Ребенок знает и называет свое имя и фамилию, возраст, имена и отчества родителей. Знает где работают родители, как важен для общества их труд. Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому. Может рассказать о своем родном городе, назвать улицу, на которой живет. Знает, что Россия –многонациональная страна; что Москва- столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна. Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

	овладевший 
универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по обрацу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 
	Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение. Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. Способен удерживать в памяти несложное условие. Способен сосредоточен но действовать в течении 15-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.

	овладевший 
необходимыми умениями и навыками.
	У ребенка сформированы умения и навыки ( речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.


Планируемые итоговые результаты освоения детьми программы.
· Ребенок имеет представление о себе, в том числе первичные гендерные представления.
· Проявляет интерес к окружающим людям. Имеет потребность в общении. 

Умеет в быту и в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми. 
· Способен сопереживать окружающим в различных жизненных ситуациях.
· Обладает умениями и навыками практического владения выразительными движениями (мимикой, жестами, пантомимикой) — средствами человеческого общения. 
· Адекватно оценивает свою деятельность, оценка направлена на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей.
· Контролирует проявления своего эмоционального состояния в ходе общения. Доверяет собеседнику.
· Проявляет положительные черты характера, которые способствуют лучшему взаимопониманию в процессе общения.
· Владеет речевыми средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
· Знает и способен контролировать свои нежелательные черты характера и поведения.
· Проявляет творчество и воображение в процессе игрового общения.

Список используемой  литературы
1. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д.Путь к волшебству. Теория и практика сказкотерапии.-СПб,1998.

2 Клюева Н.В., Филиппова Ю.В.. Общение. Дети 5-7 лет- Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2001.
3. Короткова Л.Д.. Сказка- для светлого ума закваска. Методические рекомендации для педагогической и психокоррекционной работы-М. : Изд.: Педагогическое общество России,2001.
4. Крюкова С.В.,Слободянник Н.П.. Удивляюсь, злюсь, боюсь,хвастаюсь и радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие.- М.: Генезис,1999.
5. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов.- М.: Мозаика- Синтез, 2007
6. Программа развития личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) «Азбука общения»/ШипицинаЛ.М., Защиринская О.В.,Воронова А.П., Нилова Т.А.-М. :Санкт-Петербург, 1996.
        Общеразвивающий курс «Ознакомление с окружающим миром» имеет социально-педагогическую направленность.

      В процессе изучения общеразвивающего курса «Ознакомление с окружающим миром»  осуществляется систематизация и расширение представлений детей о предметах и явлениях природы и общественной жизни, развитие интереса к их познанию, обогащение нравственного опыта учащихся, воспитание у них любви к своему посёлку, к своей Родине. 

Цель курса 
- формирование бережного отношения к богатствам природы и общества, навыков экологически и нравственно обоснованного поведения в природной и социальной среде. 

Содержание курса охватывает весьма широкий круг вопросов: от элементарных правил личной гигиены до знаний о нашей планете, о странах и народах мира, о растительном и животном мире родного края. 

Данный курс интегрирован с целью расширения представлений обучающихся о родном крае (географическое положение), экологических проблемах региона, посёлка.

Цели обучения
Изучение курса  направлено на достижение следующих целей: 

· развитие умений наблюдать, анализировать обобщать, характеризовать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи;
· освоение знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального; о человеке и его месте в природе и в обществе;
· воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру; экологической и духовно-нравственной культуры, патриотических чувств; формирование потребности участвовать в творческой деятельности в природе и обществе, сохранять и укреплять здоровье.

В подготовительной группе у ребенка развиваются психо - познавательные процессы, побуждающие его активно и самостоятельно изучать окружающую среду. Задача педагога – помочь ребенку через мотивационную игру научиться свободно ориентироваться в окружающей его действительности.

         Знакомство с целостной картиной мира и формирование оценочного, эмоционального отношения к миру – важнейшие линии развития личности ребенка средствами курса окружающего мира. Организуя познание, важно раскрыть детям сущностные особенности предметов, способствовать освоению методов познания и видов интеллектуальной деятельности, развивать наблюдательность, исследовательский подход к объектам окружающей действительности.

        Важная цель общеразвивающего  курса – помощь ребенку в формировании личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру. Это открывает перед дошкольником возможности действовать в повседневной жизни разумно и самостоятельно, позволяет понимать, осмысливать и реализовывать в своем поведении нравственное отношение к предметам как результатам человеческого труда.

           Знакомство с техникой, машинами и механизмами, свойствами и разновидностями различных материалов на основе опытно-экспериментальной деятельности, разнообразными видами труда взрослых, профессиями обеспечивает дальнейшее вхождение ребенка в современный мир, приобщение к его ценностям. Знания о явлениях природы расширяются, уточняются при знакомстве с растительным и животным миром в разных уголках планеты. Особое внимание уделяется формированию у детей обобщённых представлений на основе выделения характерных и существенных признаков природных объектов и зон.

   Задача воспитания у обучающихся основ экологического сознания продолжает оставаться главной. Сюда входит воспитание ценностных ориентаций в поведении и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социальной и природной среде, здоровью, следование экологическим правилам в доступных для ребёнка формах; формирование представлений о природе как едином целом, о человеке как части живой природы. Детям помогают понять роль человека в нарушении целостности всей экосистемы планеты, освоить некоторые правила поведения в ней. Обогащаются и уточняются знания ребёнка о самом себе, своей семье, ближайшем социальном окружении, культурно-исторические и географические знания, дети также знакомятся с наиболее важными для мировой цивилизации открытиями и изобретениями. Это позволяет воспитывать толерантное отношение и уважение к традициям других народов, формируются этические нормы и правила поведения в обществе, умение соблюдать правила безопасности.

Данная программа написана с позиций узнающего мир дошкольника. Она позволяет показать всеобщую взаимосвязь ребёнка со всей окружающей его действительностью.

         Одна из основных задач курса – осознание смысла произносимых детьми слов.  Благодаря такой постановки задачи, в ребенке воспитывается аккуратность словоупотребления и дисциплину мышления, именно эти элементы общей и научной культуры готовят детей к будущему освоению научного языка. 

 Задача курса   - формирование навыков общения, активация и обогащение словарного запаса, развитие моторики, внимания и мышления. 

              В основе занятий лежит игра, важную роль выполняют слушание рассказов, сказок и стихов, рисование, лепка, аппликация, конструирование из строительных материалов. В процессе игры дети моделируют реальные и вымышленные ситуации в созданном ими мире. Как можно больше вопросов и как можно меньше рассказов – это важнейший принцип проведения занятий. Задавая вопросы, пробуждающие фантазию и творчество детей, педагог незаметно руководит творчеством ребенка, побуждая его самостоятельно открывать окружающий мир и его закономерности. 

Большинство занятий строятся в рамках технологии «самостоятельного открытия детьми нового знания»: 

1-й этап – введение в игровую ситуацию. Актуализация имеющихся у детей знаний. Учитель задаёт проблемный вопрос и выслушивает ответы детей. 

2-й этап – мотивационная игра. 

3-й этап – затруднение в игровой ситуации и поиск выхода из затруднения (открытие новых знаний). 

4-й этап - самостоятельное применение « нового» в других игровых ситуациях. 

5-й этап – повторение и развивающие задания. 

6-й этап – итог занятия. 

Условия реализации программы 
Для успешной реализации задач данной программы необходимы: карты соответствующие тематике занятия; предметы сделанные из разных материалов природного и искусственного происхождения; изделия или иллюстрации народного творчества; технические средства: магнитофон, видеомагнитофон с аудио и видеокассетами, компьютер, проектор, экран. 

Предполагаемые результаты к концу обучения: 
1.Устойчивость интереса детей к данному предмету. 

2.Расширение кругозора детей. 

3.Применение знаний в практической деятельности. 

4.Развитие речи, обогащение словарного запаса детей, умение вести 

содержательный диалог. 

5. Повышение уверенности детей. 
К ЗАВЕРШЕНИЮ ПОДГОТОВКИ К ОБУЧЕНИЮ
Дети должны знать и уметь:
Раздел «Где мы живём»
- называть страну и город, где живём;

- называть примеры видов транспорта;

- называть своё полное имя и имена членов семьи;

- знать названия бытовых приборов и их назначение.

Раздел «Ты и твоё здоровье»
- знать, зачем нужно соблюдать режим дня;

- знать основные части тела человека;

- знать, зачем соблюдать чистоту и правильно питаться;

- знать, как одеваться в зависимости от сезона;

- знать, как одеваться в школе;

- знать основные виды спорта.

Раздел «Человек среди людей»
- знать и применять правила поведения в общественных местах;

- знать профессии взрослых и профессии своих родителей;

 - знать значение общения для человека;

- знать примеры вежливых слов и применять их в зависимости от ситуации.

Раздел «Природа вокруг нас»
- называть времена года по-порядку;

- знать и называть названия зимних, весенних, летних и осенних месяцев;

- знать и называть дни недели по – порядку;

- приводить примеры птиц, в том числе обитающих в НАО;

- приводить примеры растений, в том числе произрастающих в НАО;

 - приводить примеры животных, в том числе обитающих в НАО.
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Тематическое планирование по курсу

	№ п/п
	дата
	Содержание программного материала
	Кол-во часов

	1
	
	Что такое окружающий мир? Что у нас над головой? Солнце, его форма. Облака, их состав. Луна и звёзды.Рисование, штриховка.
	1 час

	2
	
	Моя семья. С кем я живу. У меня дома в свободное время.Моя любимая игрушка. Рисование или аппликация.
	1 час

	3
	
	Умею ли я вести себя на улицах города (экскурсия к светофору)Использование ИКТ. Игра «Сигналы светофора»Рисование светофора.
	1 час

	4
	
	Если хочешь быть здоровым. Правила личной гигиены. Питание. Рисование с натуры фруктов.
	1  час

	5
	
	Времена года, их признаки Атмосферные явления. Картина на тему « Любимое время года»
	1 часа

	6
	
	Откуда берётся снег и лёд? Свойства снега и льда. Рисование снежинок.
	1 час

	7
	
	Царство растения. Растения нашего края. Игра «Угадай по описанию»
	1 час

	8
	
	Как живут растения? Правила ухода за комнатными растениями. Признаки живого и условия необходимые для жизни. «Угадай цветок»- игра. Нарисуй любимый цветок.
	1 час

	9
	
	Что это за листья? Распознавание деревьев по листьям. Окраска листьев. Что такое хвоинки? Сосна и ель. Их различие по внешнему виду. Лист клёна. Обведение по шаблону. Штриховка.
	1 часа

	10
	
	Царство животных. Животные нашего края. Игра – тест « Угадай по описанию» - промежуточная аттестация 
	1 час

	11
	
	Как живут животные? Необходимость для животных тепла, воды, пищи, воздуха, света. Как зимой помочь птицам? Дикие и домашние животные. Рисование кошки.
	1 часа

	12
	
	Где живут белые медведи? Холодные районы Земли. Путешествие на Северный полюс.
	1 час

	13
	
	Где живут слоны? Жаркие районы Земли. Путешествие в Индию.
	1 час

	14
	
	Карта мира. Страны. Люди разных национальностей. А кто наши соседи. Национальные костюмы.
	1 час

	15
	
	Символы Российской Федерации. Гимн, герб, флаг. Рисование флага России.
	1 час

	16
	
	Как путешествует письмо?  Откуда берётся шоколад, изюм, мёд?
	1 час

	17
	
	Транспорт нашего города. Правила поведения в транспорте. Мы пассажиры ОБЖ Загадки про транспорт.
	1 час

	18
	
	Что нас окружает дома? Разнообразие и назначение предметов домашнего обихода. Что может быть опасным? Правила обращения с бытовыми приборами.
	1 час

	19
	
	Откуда в наш дом приходит электричество? Правила безопасного обращения с электроприборами.
	1 час

	20
	
	Водоемы. Реки, моря, озёра. Солёная и пресная вода. Правила поведения на водоёмах в разное время года.
	1 час

	21
	
	Итоговая аттестация – игра  - тест «Значение природы для человека и его влияние на природу».
	1 час
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