	
Производство столовой школы № 17

	Меню на 01 апреля 2021 г.

	Завтрак 1-4 кл (69,50)  

	Масса порции
	 Наименование блюда
	Калорийность
	Стоимость
	№ рецептуры

	55
	Котлета рубленая из бройлер-цыплят
	177,10
	30,69
	№295 - 2015г.

	130/6,5
	Макаронные изделия отварные с маслом сливочным
	178,10
	8,68
	№203-2015г

	200
	Чай с сахаром
	60,00
	2,14
	№685-2004г.

	21
	Хлеб 
	47,88
	1,02
	

	100
	Фрукт свежий (мандарин)
	38,00
	26,97
	

	
	
	
	
	Итого
	501,08
	69,50
	

	Завтрак 5-11 кл с доплатой 50,00 и льготники 30,00

	Масса порции
	 Наименование блюда
	Калорийность
	Стоимость
	№ рецептуры

	55
	Котлета рубленая из бройлер-цыплят
	177,10
	30,69
	№295 - 2015г.

	130/6,5
	Макаронные изделия отварные с маслом сливочным
	178,10
	8,68
	№203-2015г

	200
	Напиток ягодный (из компотной смеси)
	111,00
	8,33
	ТТК №89

	30
	Бисквит "Солнышко"
	101,70
	8,35
	

	20
	Хлеб 
	45,60
	0,95
	

	
	р/в
	50
	30
	Итого
	613,50
	57,00
	

	Льготники

	Масса порции
	 Наименование блюда
	Калорийность
	Стоимость
	№ рецептуры

	30
	Котлета рубленая из бройлер-цыплят
	96,60
	16,74
	№295 - 2015г.

	110/5,5
	Макаронные изделия отварные с маслом сливочным
	150,70
	7,34
	№203-2015г

	200
	Чай с сахаром
	60,00
	2,14
	№685-2004г.

	16
	Хлеб 
	36,48
	0,78
	

	
	
	
	
	Итого
	343,78
	27,00
	

	Завтрак 7,00 (бюджет) и ОВЗ 5-11 кл.

	Масса порции
	 Наименование блюда
	Калорийность
	Стоимость
	№ рецептуры

	10/25
	Бутерброд с повидлом
	95,00
	4,86
	№2-2015г.

	200
	Чай с сахаром
	60,00
	2,14
	№685-2004г.

	
	
	
	
	Итого
	155,00
	7,00
	

	Обед 1-4 кл. и ОВЗ (69,50)  2 смена

	Масса порции
	 Наименование блюда
	Калорийность
	Стоимость
	№ рецептуры

	250
	Суп с макаронными изделиями
	117,00
	4,23
	№111-2015г.

	45
	Колбаса "Докторская" отварная
	115,65
	26,74
	№243-2015г.

	110
	Рис отварной
	153,78
	8,15
	№304-2015г.

	200
	Чай с сахаром
	60,00
	2,14
	№685-2004г.

	26
	Хлеб 
	59,28
	1,27
	

	100
	Фрукт свежий (мандарин)
	38,00
	26,97
	

	
	
	
	
	Итого
	543,71
	69,50
	

	Обед 45 и ОВЗ

	Масса порции
	 Наименование блюда
	Калорийность
	Стоимость
	№ рецептуры

	250
	Суп с макаронными изделиями
	117,00
	4,23
	№111-2015г.

	50
	Колбаса "Докторская" отварная
	128,50
	29,71
	№243-2015г.

	110
	Рис отварной
	153,78
	8,15
	№304-2015г.

	200
	Чай с сахаром
	60,00
	2,14
	№685-2004г.

	16
	Хлеб 
	36,48
	0,77
	

	
	
	
	
	Итого
	495,76
	45,00
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Директор
	Чаркина И. В.
	Зав. производств.
	Бухгалтер
	Тябокина

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Согласовано Директор
	
	

	
	
	
	
	подпись                расшифровка             
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Буфет столовой школы № 17 Козина Н.Н.
	

	Меню на 01 апреля 2021 г.
	

	Свободная продажа
	

	Масса порции
	 Наименование блюда
	Калорийность
	Стоимость
	№ рецептуры
	

	55
	Котлета рубленая из бройлер-цыплят
	177,10
	43,00
	№295 - 2015г.
	30,69

	100/5
	Макаронные изделия отварные с маслом сливочным
	137,00
	9,00
	№203-2015г
	6,67

	25/50
	Сосиска, запеченная в тесте
	265,00
	25,00
	№420-2015г.
	17,89

	100
	Пицца с колбасой и луком
	257,80
	40,00
	ТТК №31
	32,96

	1
	Вода минеральная негазированная 0,5 л
	
	25,00
	
	

	1/200
	Сок фруктовый 0,200
	92,00
	18,00
	ПР
	

	1
	Конфета "Фрутландия" 18 г
	58,14
	7,00
	ПР
	

	1
	Конфета "Обыкновенное чудо сливочное" 55 г
	
	39,00
	
	

	1
	Конфета "Обыкновенное чудо шоколадное" 55 г
	287,38
	39,00
	ПР
	

	1
	Мармелад "Детский сувенир" 35 г
	
	20,00
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Директор
	Чаркина И. В.
	Зав. производств.
	Бухгалтер
	Тябокина

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Согласовано Директор
	
	
	

	
	
	
	
	подпись                расшифровка             
	



